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開催にあたって

　頚椎前方法は症例によっては有効な手術選択肢でありながら本邦においては術者の経験の少なさ、合併症の

リスクなどから避けられがちです。このため教育の場が後方法に比べてかなり限られてしまい、これが世代ごとに

悪循環してますます絶滅危惧種な術式となっていると感じています。また、前方法に慣れ親しんでいる術者にとっても

個人での経験には限りがあり、広く経験を共有できる場は貴重です。これらの問題に対して本会は頚椎前方法に

特化しているため関心の密度が高く、深く話題を掘り下げることができることが特色です。

　今回は会のテーマを「高齢者の頚椎前方法」としました。現在の我々を取り巻く環境は、超高齢化社会の到来に

より頚椎手術を受ける患者層がますます高齢化してきています。そのなかには頚椎前方法の適応となる患者も含ま

れているでしょうが、必ずしも“簡単な”症例ばかりが目の前にやってくるわけではありません。このような状況では

高齢者あるいはそれに類する患者の頚椎前方は避けて通れない分野になりつつあるのではないでしょうか。

　しかし高齢者の頚椎疾患は加齢による影響でアプローチの段階でまず困難が伴います。加えて変性・骨粗鬆症

などのために、除圧・固定法も非高齢者と同様とはいきません。これに対応するため、従来の本会で語られていた

第一部「展開と除圧再建の基本」を一歩推し進めた内容とすることを目指しました。また今年は協賛してくださる

ビー・ブラウンエースクラップ株式会社様のご協力もあり、展開の項についてはWeb掲載することに致しました。

現地開催の前後期間（8月29日から9月12日まで）で閲覧できるようにしてあります。参加のお申込みをいただいた

先生には8月29日以降に閲覧用リンクが送られてきますので、そこからご覧いただけると幸いです。

　また、毎年行われる本会のアンケートでは術後合併症・管理に対する要望が多くあります。そこで第二部ではその

要望に直球でお応えする演者にご講演をお願いしました。まず術後の気道閉塞ですが、言うまでもなく重要なテーマ

で高齢者ではよりリスクとなります。それを実際の現場の問題から取り上げた医療事故の再発防止に向けた提言は

頚椎前方に携わる全ての人が知るべき内容であると考えました。次に術後嚥下障害ですがもともと高齢者では

潜在例が多く、誤嚥性肺炎あるいは栄養摂取が進まないことで容易に低栄養をきたしリハビリが進まなくなる懸念

があります。この点で術前からのリスク評価と予防には大きな価値があり、術後の力強い回復を後押しする強力な

手助けとなることが期待されます。

　第三部では具体的な症例をもとにしたご講演を様々な施設の先生にお願いしました。実は毎回私自身もここで

どんな症例が出てくるのか楽しみにしており、今回も思いがけない発見・視点、あるいは現時点での前方法の限界

などの知見が広がることを期待しています。

　ともすれば頚椎前方法という言葉は「重さ」「敷居の高さ」などのイメージとセットになりがちですが、本会は

道を志す多くの先生方に開かれた会でありたいと考えています。気負わず軽やかに同視点で、しかし真剣に情報を

共有できる場となることを願っておりますので、今年も多くのご参加とご質問をお待ちしております。また、会後に

開催される懇親会も垣根を超えた交流が待っておりますので、ぜひお気軽にご参加ください。

世話人  門田　領
沼津市立病院整形外科部長
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高齢者の頚椎前方法

13：00 - 13：05 開会のあいさつ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・代表世話人：国府田 正雄  先生

16：25 - 16：30 閉会のあいさつ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 門田　　 領  先生

14：05 - 14：15 休憩

15：15 - 15：25 休憩

13：05 - 14：05 第1部　基本手技編 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  座長：吉井　 俊貴  先生

14：15 - 15：15 第2部　合併症対策編 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  座長：三原　 久範  先生

15：25 - 16：25 第3部　症例検討 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  座長：国府田 正雄  先生

13：05 - 13：35 演題1-1（除圧・再建） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  演者：平井　 高志  先生

 「安全を意識した前方除圧固定術の展開と除圧」

13：35 - 14：05 演題1-2（除圧・再建） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  演者：門田　　 領  先生 

 「頚椎前方　除圧・固定編　tips and trick」

14：15 - 14：45 演題2-1（術後気道浮腫） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  演者：朝蔭　 孝宏  先生

 「頸部術後の窒息事故を防ぐには」

14：45 - 15：15 演題2-2（術後嚥下障害） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  演者：伊藤　 陽平  先生 

 「頚椎前方手術後嚥下障害の特徴と対策」

15：25 - 15：40 症例検討1 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  演者：大槻　 文悟  先生

15：40 - 15：55 症例検討2 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  演者：高橋　　 宏  先生

15：55 - 16：10 症例検討3 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  演者：深尾　 繁治  先生

16：10 - 16：25 症例検討4 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  演者：坂井 顕一郎  先生

テーマ

PROGRAM

参加者限定特典動画
頚椎前方  アプローチ編 －高齢者で気を付けたいポイントを交えて ・・・・・・・・・・・・・・・  演者：門田　　 領  先生



REGISTRATION

ACCESS（現地参加）

AP品川　〒108-0075東京都港区港南1-6-31 品川東急ビル8F
JR線「品川駅」港南口より徒歩6分
※品川駅高輪口からのAP品川アネックスではございませんのでご注意ください。

申込方法 申込受付期間：2025年9月6日（土）12：59まで
以下のURLもしくはQRコードより申込フォームへの必要事項をご記入の上、
お申し込みください。

参加費 無料

■ 現地参加希望の先生方：会場の都合により先着70名までとさせていただきます。
上記URLよりお申込みください。

■ Zoom参加希望の先生方：お申込み後すぐに当日参加可能なZoomリンクをお送りいたします。
Zoom参加の場合は人数に制限はございません。当日はZoomでのLive配信となりますので、
予めZoomのWebサイトより、ミーティング用Zoomクライアントをダウンロードされることをお勧めいたします。

■ 後日のオンデマンド配信はございません。
■ お申込みいただいた方には特典動画『頚椎前方  アプローチ編－高齢者で気を付けたいポイントを交えて（演者：門田 領 先生）』
閲覧用リンクをお送りします（8月29日以降）。開催日前後期間限定（8月29日から9月12日まで）で閲覧可能です。

https://eu01web.zoom.us/webinar/register/WN_Yk5oRgSeQmihCrCIpPUsMA

お問い合わせ

ビー・ブラウンエースクラップ株式会社
オーソペディック＆スパインサージェリー事業本部スパイン事業部　萩生田
〒113-0033 東京都文京区本郷2-38-16
asako.hagiuda@bbraun.com

Aesculap Academy – part of the B. Braun Group 
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